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Kinh giri :

- Ciéc Khoa, Phong;
- Bénh nhin La Thj Di¢u Pang

Bénh nhén héi: ubng thudc Rotundin dai ngay c6 tiac dyng phy khong?
Tra loi:

Rotundin 14 mdt dugc chit dwoc chiét xudt tir cdy Binh véi tén khoa hoc
Stephania Rotunda Menispermaceae, didy mot dugc thio moc & cic vung nui cao cla
Trung A va Chéu Au nhur Nga, Trung Quéc, Rumani va Viét Nam. D4 tir 14u Rotundin
dugc sir dung 1am thuée an thin va giam dau duéi dang bot, thude vién, thube tiém va
dugc ghi trong duge dién mot sb nuée. Ngoai tic dung an thin gidm dau, Rotundin
con ¢6 téc dung diéu hoa nhip tim, ha huyét ép, gidin co tron do d6 gidm cac con dau
do co thit & dwdng rudt va tir cung. Theo ngudn : Tér hudng din sir dung thube ciia nha
sin xudt nhu sau:

Dang bao ché: Vién nén

1. Déng gdi: Hop 10 vi x 10 vién

2. Thanh phan: Rotundin

3. Ham lugng: 60mg

4. Chidjnh:

- Anthin, gdy ngu.

- Giam dau trong céc trudng hop dau do co thit & dudng tiéu héa, tir cung, dau
day thén kinh, dau déu.

5. Chong chi dinh:

- Min cdm véi bét ky thanh phén nio ctia thube. .

- Ngudi dang vén hanh tiu xe, may méc, ngudi trim cam.

- Mién cam véi Tetrahydropalmatin (thanh phin khéc ctia cdy binh voi).

- Tré em dudi 1 tudi.

6. Liéu ding va cich ding:

Liéu diing thy thudc vao tirng bénh.

- Ngudi 16n:

+ An thén, gdy ngi: Udng 1-2 vién truc khi di ng.



*+ Gidm dau trong cic bénh dudmg tiéu héa, dau khi 6 kinh, dau diu: Ubng 2-4
vién chia 2 1in mdi ngay.

- Tré em trén 1 tdi: 2mg/kg can ning, chia 2-3 lan/ngay.

- Hodic theo chi dén ciia thdy thudc.

7. Phdn teng phu:

- Hiém khi thdy tinh trang chéng mt hoiic bidu hién dj img khi ding thuéc.

- Hiém géip: Xudt hi¢n tinh trang thao cudng, hoang tuéng.

- Nhip tim chim, ha huyét 4p, suy ho hdp, ngu lim, mét phwong huéng khi qué
lidu.

8. Thin trong

- Ngimg thudc trong truong hop c6 biéu hién, dj g chéng mit.

- Khéng ding déng thoi véi cac thudc an thin khéc hay thudc trc ché thin kinh
trung wong khéc.

9. Twong téc thudc

Chua ¢6 bée cédo nio vé twong tic clia Rotundin véi cdc thude Khac hay dang
tuong téc khéc.

10. Qui liéu

Rotundin rit an toan cho nguoi sir dung, tuy nhién viéc udng qua liéu Rotundin
c6 thé gay réi loan tim mach, nhip tim chim hogic nhanh, réi loan dién tim.

11 Xik tri:.

Nguyén tic diu trj 1a didu trj triéu chimg va hd trg, khong c6 thuée gidi doc dic
higu. Diéu trj trigu chimg: Sir dung than hoat dé hap thy.

Tai ligu tham khéa:

- T hudng dan sir dung ctia Nha san xudt.

Thita Thién Hué, ngay 8 thang 8 ndm 2019
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